
 Bitte an den Sportfachbereich weiterleiten. Danke. 
 

40. FIRSTWALD CROSSLAUF -das Jubiläum 

Dienstag, 21. Oktober 2025 
  

                                                                                                                   Mössingen, den 21.09.2025 

Liebe Sportkolleg*innen! 
 

 

TERMIN: Dienstag, 21. Oktober 2025  
 

START:  13.00 Uhr  

   

MELDESCHLUSS: bis Freitag, den 17. Oktober 2025  

Bei den Schulen am Firstwald (E-Mail: j.fritz@firstwald.de)  

 

BESCHREIBUNG: 

• Es gibt attraktive Preise für die besten LäuferInnen zu gewinnen.  

• Alle LäuferInnen erhalten eine Urkunde.  

• Die besten Schulen bekommen die Firstwald-Wanderpokale für ein Jahr verliehen. 

• Für Verpflegung ist vor Ort gesorgt. 

• Wie immer gilt: die Veranstaltung findet bei (fast) jedem Wetter statt.  

 

DATENSCHUTZ: 

• Durch Anmeldung und Teilnahme am Crosslauf stimmen allen Teilnehmenden den 

Datenschutzrichtlinien zu. Details hierzu auf der Homepage des Firstwald-Gymnasiums. 

WETTKÄMPFE: 
 

Einzelwettbewerbe (IV-I): Alle Läufe werden pro Wettkampfklasse einzeln ausgewertet. 
 

Firstwald-Wanderpokal LEISTUNG:  

 Pro Wettkampfklasse werden Platzierungspunkte für die ersten 3 Plätze vergeben.  

 Die Platzierungspunkte einer Schule aus den Wettkampfklassen I–IV zählen zusammen zur 

   Wertung für den Firstwald-Wanderpokal.  
 

Firstwald-Wanderpokal TEILNEHMERSTÄRKSTE SCHULE: 

 Die Schule mit den meisten Teilnehmern erhält diesen Wanderpokal für ein Jahr verliehen. 
 

Wettkampf Jahrgang Jungen  Mädchen   

IV 2014 und jünger ca. 1000 m ca. 1000 m Einzelwertung + 

Wertung für die 

Firstwald- 

Wanderpokale 

III 2012-2013 ca. 2000 m ca. 2000 m 

II 2010-2011 ca. 3000 m ca. 2000 m 

I 2009 und älter ca. 3000 m ca. 3000 m 

 

MELDUNGEN: 

Aufgrund der Zeitmessung mit Transpondern bitten wir um rechtzeitige Meldung der Teilnehmer*innen als 

EXCEL-Datei  siehe Mailanhang. 

Bitte nennt uns auch den Hauptverantwortlichen / Ansprechpartner (mit Kontaktdaten!). 

 

STARTNUMMERN- und TRANSPONDERAUSGABE:  

Bitte holt die Startnummern und die dazugehörigen Transponder am Wettkampftag pünktlich ab. Bringt 

evtl. Helfer mit, die euch dabei unterstützen (z. B. Oberstufen-Schüler*innen). 

 

NACHMELDUNGEN:  

Nachmeldungen sind für alle Wettkampfklassen nur im Ausnahmefall bis 12.30 Uhr im 

Wettkampfbüro möglich. 

mailto:j.fritz@firstwald.de
christianeherold
Durchstreichen



CROSSLAUF 2025 

40. FIRSTWALD-WANDERPOKAL 

 

 

Dienstag, 21. Oktober 2025 

 

Zeitplan: 

 

 

13.00 Begrüßung 

13.05 Warm-Up  

13.15  WK IV W 1000m 

13.30 WK IV M 1000m 

13.45 WK III W 2000m 

14.00 WK III M 2000m 

14.20 WK II 
W  2000m  

M 3000m 

14.40 WK I W und M  3000m 

15.05 Siegerehrungen 

15.30 Ende 

Je nach Anmeldezahlen kann es zu Verschiebungen beim Zeitplan kommen. 

Streckenplan (~1.000m/Runde), wegen Bauarbeiten evtl. Streckenänderung 

vorbehalten:  

 


